
La asociación civil sin fines de
lucro María de las Cárceles sur-
gió en 1983 por iniciativa de
Adriana Von Kaull, con la misión
de disminuir el delito y la vio-
lencia promoviendo la reincor-
poración social de presos, libe-
rados y sus familias a través de
su contención espiritual, capa-
citación laboral, orientación psi-
cológica y jurídica, tanto dentro
como fuera de las unidades pe-
nales.

A tal fin brinda catequesis pa-
ra los presos y sus familiares y
trabaja por la dignificación del
interno y su familia a través de
la educación, el trabajo y la for-
mación social; por la orientación
y promoción del preso liberado,
y por la integración, comunica-
ción y solidaridad entre la vida
carcelaria y la sociedad.

FRUTOS. En las unidades pena-
les hay un gran número de per-
sonas en estado ocioso que pue-
den desarrollar una actividad
laboral que rinda frutos para la
sociedad. En tal sentido, María
de las Cárceles creó un taller de
reparación de computadoras
que luego son enviadas a escue-
las de escasos recursos y un ta-
ller de escritura en braille que
contribuye con su trabajo a la
Biblioteca para Ciegos, entre

otros recursos. 
Por un lado, el interno se sien-

te útil, deja su ocio -que muchas
veces contribuye a generar ren-
cillas y conflictos entre los ocu-
pantes de un pabellón- y apren-
de y desarrolla una habilidad la-
boral que puede continuar una
vez liberado. Por otra parte,
la sociedad se beneficia con
ese trabajo solidario y tal vez
cambie la visión que tiene so-
bre el que delinque. Como
destaca la organización, “me-
jorar sus condiciones a través
de la capacitación y la posi-
bilidad cierta de desarrollar
un emprendimiento que les
permita autosustentarse, con-
tribuye a disminuir los índi-
ces de delincuencia”.

NECESIDADES. La asociación
ocupaba una oficina cedida
por TBA en la zona de Retiro. 

Un incendio intencional la
destruyó completamente el
pasado 13 de enero, cuando la
organización se aprontaba a
encarar una nueva etapa de
fuerte transformación y creci-
miento.

Allí perdió  los registros y tes-
timonios de catorce años de
proficua labor. Para poder con-
tinuar con su misión, María de
las Cárceles necesita un nuevo
lugar físico donde desarrollar su
tarea. 

A tal fin, solicita en comoda-
to durante al menos dos años
una oficina -de cuyos gastos se
hará cargo- en cualquier zona
de la Capital, posiblemente en
el barrio de Chacarita: esen-
cialmente un depósito con ofi-
cina y baño, con una superfi-

cie mínima de cien metros.
Al mismo tiempo, convoca a

profesionales voluntarios que
quieran contribuir con su traba-
jo y pide la donación de los ele-
mentos básicos para reconstruir
la sede: una computadora, es-

critorios, sillas, elementos de ar-
chivo, artículos de oficina.

También invita a las empresas
a sumarse a su obra donando
computadoras en desuso para
su acondicionamiento y poste-
rior entrega a las escuelas que
las soliciten. 

“Empezamos de cero, y como
el Ave Fénix, resurgiremos de
nuestras cenizas con más ganas,
más ímpetus y más proyectos,
trabajando por un mundo me-
jor para todos, incluidos los que
no nos quieren”, aseguró Von
Kaull.

Más información: info-
@mariadelascarceles.org.ar,
www.mariadelascarceles.or-
g.ar, (15) 5475.2523, (011)
5475.2523.
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MARÍA DE LAS CÁRCELES PIDE
AUXILIO PARA PODER SEGUIR

La Fundación YPF firmó un con-
venio marco de cooperación aca-
démica, científica, cultural y co-
munitaria con la Fundación de
Educación y Capacitación para
los Trabajadores de la Construc-
ción (UOCRA).

El convenio, que tendrá una du-
ración de dos años a partir de la
fecha de suscripción,  responde
al  interés de ambas instituciones
en impulsar el desarrollo de la co-
operación cultural, educativa y
comunitaria a través de acciones
conjuntas. Por lo tanto, ambas
fundaciones se comprometieron
a promover la realización de ac-

ciones de cooperación directa en-
tre sí, en las áreas de docencia,
capacitación, investigación, prác-
tica profesional, extensión aca-
démica y extensión comunitaria.

El objetivo es formar y actuali-
zar al personal que se encuentra
en la bolsa de trabajo de UOCRA
para mejorar su empleabilidad.
Los cursos se dictarán sobre los
siguientes temas: montado de ca-
ños, armado de válvulas, armado
de andamios, aislamiento, alba-
ñilería y carpintería de obra.

Los cursos incluyen contenidos
prácticos (70%) y teóricos (30%),
y una máxima vinculación con

empresas contratistas y escuelas
técnicas para  las clases prácticas.

El acto de firma fue encabeza-
do por el director de la Fundación
YPF, Silvio José Schlosser, y por el
director ejecutivo de la Funda-
ción de Educación y Capacitación
para los Trabajadores de la Cons-
trucción, Gustavo Gándara.

La Fundación YPF es una orga-
nización donante sin fines de lu-
cro cuya misión es promover, es-
timular e intervenir en iniciativas
educativas, culturales, de inves-
tigación científica y en la prepa-
ración profesional y técnica de las
jóvenes generaciones.

Se firmó un acuerdo de capacitación
de trabajadores de la construcción

FUNDACIÓN YPF Y UOCRA

Nutridisco es un programa de
comunicación saludable que,
desde mediados de abril,  brin-
da información especializada
en alimentación y salud. 

Por eso, en su primera y se-
gunda etapa, se distribuyeron
folletos con recomendaciones
de diversos planes nutriciona-
les mensuales -que incluían
las cuatro comidas diarias- y
sus recetas. A la vez, en sus lo-
cales se comunicaron conse-
jos de alimentación variada y
nutritiva mediante cartelería
y pantallas de plasma. 

En una tercera etapa se de-
sarrollaron sugerencias para
una alimentación sana y nu-
tritiva  para aquellos que tra-
bajan y comen fuera de la ca-
sa, así como también un plan
para equilibrar la alimentación
durante las fiestas de Navidad
y fin de año. Finalmente, du-
rante la temporada de verano
2006/07, Nutridisco estará pre-
sente en paradores playeros,
donde el chef Gabriel Lachi
preparará recetas acordes con
la alimentación del verano.

Hoy a las 19.30 el taller se
desarrollará en el Disco  de
Villa Gesell (Local Boulevard),
mientras que mañana y pa-
sado tendrá lugar en Pina-
mar, a la misma hora, en la
sede del supermercado Dis-
co local.

Daniel Mailand, asesor de
Nutridisco, y la licenciada en
nutrición Romina Di Marco
brindarán consejos para una
sana nutrición.  

Se sortearán premios para
los asistentes. 

Las personas interesadas en
obtener más información al
respecto pueden consultar
www.disco.com.ar.

Talleres para
fomentar una
alimentación
saludable

DISCO

LIDIA C. BORTOLIN I lbortolin@infobae.com  

Ahora necesita un nuevo lugar fí-
sico donde realizar su obra, dedi-
cada básicamente a la capacita-
ción laboral de los internos de las
unidades penales a fin de que lo-
gren, una vez en libertad, una dig-
na reinserción en la sociedad.

CONTENIDOS l Paula Torres l ptorres@infobae.com 

◗Un incendio destruyó la sede que ocupaba la ONG

� GIRA MUNDIAL DE DESPEDIDA

Espectáculo de Julio Bocca a beneficio

En el marco de su gira mundial de despedida de los escenarios,  el
prestigioso bailarín realizará una función a beneficio de la Funda-
ción Tzedaká, que en toda la Argentina asiste a 10.000 personas en
situación de pobreza. Será el 26 de abril en el Teatro Ópera con un
repertorio que incluye sus grandes éxitos. Será esta la función avant
première de las que realizará Bocca en Buenos Aires y tendrá ca-
rácter exclusivamente solidario y de apoyo a la tarea que realiza
la institución asistencial. Para obtener más información comuni-
carse al 5237-4000, interno 127. 

� AMIA Y VITTAL

Ayuda para Tucumán

La Asociación de Mutuales Israelitas Argentinas envió a la provin-
cia productos indispensables para potabilizar el agua, a fin de pre-
venir infecciones. La implementación del aporte estará a cargo de
la comunidad judía local, presidida por el arquitecto Jorge Glas-
berg. Por su parte, la firma Vittal puso al servicio de los afectados
tres unidades móviles de terapia intensiva y cuatro especialistas
que colaborarán gratuitamente con el jefe de emergencias.
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